
La nostra proposta 
formativa per insegnanti 



Obiettivi e destinatari
L’obiettivo del corso è di fornire strumenti teorici e pratici 

aggiornati per:

• contrastare stereotipi di genere, 

• prevenire la violenza e sostenere la crescita affettiva e 

relazionale di bambine, bambini e adolescenti

•  promuovere relazioni sane, consapevoli e rispettose. 

Il corso si rivolge a insegnanti, dirigenti scolastici, 

educatori scolastici e personale operante nelle scuole di 

primo e secondo grado, offrendo un’occasione formativa 

progettata per affrontare le sfide educative del presente.



Quando
Dove
Come

• Dal 9 gennaio al 27 febbraio

• Venerdì pomeriggio e sabato mattina

• Incontri a distanza e 2 weekend in 

presenza

• Metodologie partecipative, case 

studies, esperienze laboratoriali

• Approccio interdisciplinare



Educazione all’affettività e 
alla sessualità e disabilità

Fondamenti di ginecologia 
e malattie sessualmente 
trasmissibili

Sessualità e genere: la 
prospettiva della 
psicologia dello sviluppo
 

Lo sviluppo sessuale e i 
cambiamenti fisici e 

psicologici nell’infanzia e 
nell’adolescenza

L’educazione 
all’affettività e alla 

sessualità nel quadro dei 
diritti e della prevenzione

Il quadro normativo in riferimento 
ai diritti delle donne e ai diritti 
delle persone di minore età

Esperienze di educazione alla 
sessualità in chiave preventiva a 
scuola

I crimini sessuali fra persone di 
minore età

La violenza digitale

La rete dei servizi e 
l’educazione all’affettività 

e alla sessualità

Il sistema di assistenza 
socio-sanitaria e i servizi 
territoriali

L’esperienza dei centri 
anti-violenza

Conoscere per comprendere



Comprendere per progettare

Modelli di educazione 
all’affettività e alla 

sessualitò

Costruzione di 
materiali

Sensibilizzare 
attraverso l’arte

Pratiche e strategie 
di progettazione

Ascolto e 
costruzione del 

contesto



Docenti del corso

• Rocco Briganti; Cooperativa Lo Specchio Magico

• Giuseppe Burgio; Università Koré di Enna

• Silvia Demozzi;  Università degli Studi di Bologna

• Paolo Giulini e Francesca Garbarino, CIPM

• Andrea Gori; Università degli Studi di Milano

• Alessandra Kustermann; SVS DAD

• Cristina Obber; scrittrice

• Monica Pasquino; Educare alle Differenze

• Massimo Prearo; Università degli Studi di Verona

• Barbara Strappato; Polizia di Stato

• Teresa Bertotti, Università degli Studi di Trento

Direzione: 
Marina Calloni, e Elisabetta Biffi, Università degli Studi di Milano-Bicocca
Celeste Costantino, Giulia Minoli, e Lella Palladino, Fondazione UNC

• Eleonora Farina, Università degli Studi di Milano-Bicocca

• Eliana Debia, Università degli Studi di Milano-Bicocca

• Simone Collli Vignarelli, Università degli Studi di Milano-

Bicocca

• Stefania Violi, Università degli Studi di Milano-Bicocca

• Claudia Pecorella; Università degli Studi di Milano-Bicocca

• Fulvia Giachetti, Università degli Studi di Milano-Bicocca

• Gianluca Argentin; Università degli Studi di Milano-Bicocca



Per informazioni
• https://academy.unimib.it/educazione-

allaffettivita-e-alla-sessualita-modelli-strategie-

e-pratiche

• info.educazioneaffettivita@unimib.it
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