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PROGRAMMA

Prima giornata: 09/10/2024 8 ore *

ORARIO CONTENUTI DOCENTE/RELATORI

Dalle 8.30 alle
9.00

Registrazione dei partecipanti

Dalle 9.00 alle
11.00

Le principali tecniche di
riabilitazione pelvi-perineale:

-I dispositivi di supporto

-Il Biofeedback

-La stimolazione elettrica funzionale
(SEF)

-L’elettroterapia antalgica (TENS)

-La stimolazione del nervo tibiale
posteriore (TTNS)

-La radiofrequenza

-L’ ossigenoterapia

Dr.ssa Zurlo Adele
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Dalle 11.00
alle 13.00

Le principali tecniche mediche:

-Le tecniche chirurgiche

-Le tecniche infiltrative

-Il laser

-La tossina botulinica

Dr.ssa Labianca Camilla

Dalle 13.00
alle 14.00

PAUSA PRANZO

Dalle 14.00
alle 16.00

Il corretto utilizzo dei dispositivi nella
riabilitazione delle PFD:

- Il Biofeedback (esercitazioni su
modella)

- La radiofrequenza (esercitazioni su
modella)

-La stimolazione elettrica funzionale
(esercitazioni su modella)

- Tens / TTNS

Dr.ssa Labianca Camilla

Dalle 16.00
alle 17.00

Pianificare il corretto percorso
riabilitativo

Dr.ssa Zurlo Adele

Dalle 17.00
alle 18.00

Discussione in plenaria di casi clinici Dr.ssa Zurlo Adele
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